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Transport et Logistique

les contacts humains

les nouvelles technologies

apporter m
on sens 

de l’organisation

en quête d’une formation pour un métier 

qui a de l’avenir

à la recherche d’un emploi 

dans un secteur dynamique qui embauche

l’esprit d
’équipe

le sens des responsabilité
s

un dynamisme 

à toute épreuve

Je suis : 

J’ai :

J’aime :

Transport spécifique 
( matières dangereuses, 
transport de fond, ...)



Plus de 80 métiers, 
du CAP à Bac+6, des emplois à la clé… 
votre avenir est peut être ici

“

“

Cariste

Je supervise et coordonne l’activité 
des sites logistiques. Mon travail 
est d’optimiser  les flux, les 
surfaces de stockage, les étapes 
de transport. Le management des 
équipes est l’un des aspects les 
plus riches de mon poste. 
Pauline, Cestas

Animer une équipe, gérer des 
budgets, m’adapter aux aléas 
de l’activité, proposer de nouvelles 
méthodes… c’est une vie trépidante 
comme j’en avais envie ! 
Jérémy, Pau

Entre le chargement, le déchargement  
des camions, le contrôle de l’état  
des marchandises,  j’ai des responsabilités 
importantes. Je suis un maillon de la chaîne 
logistique. 
Marine, Pau

Je recherchais du mouvement 
et de la polyvalence, je me suis alors formé 
à la conduite de chariots élévateurs. 
Paul, Bayonne

Métiers du transport et de la logistique,
déjà 68 300 salariés en Aquitaine

Responsable
logistique



Préparateur-trice 
de commandes

Responsable d’exploitation

Mon métier est vivant et rythmé : 
je prépare des commandes pour des 
clients et celles-ci vont dans  
le monde entier. 
Jean-Luc, Dax

Il y a beaucoup de dimensions que 
j’ignorais dans ce métier. Préparer une 
commande, c’est aussi sélectionner 
le matériel approprié au contenu, 
équilibrer le poids du colis, veiller aux 
règles de sécurités, aux procédures et 
aux normes qualité.  
Camille, Saint Paul les Dax

“

“

Conducteur-trice
 (transport de marchandises et de personnes)

Conduire, c’est mon métier. Du haut de mon poste 
de travail, la route est différente, passionnément 
différente. J’ai vraiment le sentiment d’être utile 
car je permets à des milliers de gens de se nourrir, 
de s’habiller, d’équiper leur logement… 
Alexandre, Saint Loubès

J’aime la conduite, mais ce que je préfère, 
ce sont les contacts quotidiens avec mes passagers. 
Je ne suis jamais seule ! 
Roxanne, Mont de Marsan

Nous avons des engagements envers nos clients  
et c’est mon rôle de les respecter. Cela paraît simple  
dit comme cela, mais chaque mission est un véritable  
défi humain et technique passionnant à relever. 
Yves, Bruges

Ne jamais vivre la même journée, relever des challenges, 
avoir des responsabilités et du contact, c’est ce que  
je voulais pour mon avenir !  
Elise, Mérignac

Informez-vous 
sur www.aft-en-ligne.org

“



Association pour le développement 
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Une équipe à votre service 
pour vous conseiller dans votre orientation.

Transport et Logistique 

de multiples métiers…

  

régional, national,international

Exploitation

Organisation du transport

Ambulance

Déménagement

Transport spécifique 
( matières dangereuses, 
transport de fond, ...)

Gestion de parc

Mécanique poids lourd

Supply chain

Logistique internationale

Vente

Magasinage

Entreposage

32 800 salariés dans le transport 
(10 % de femmes)

35 500 salariés dans  la logistique 
(23 % de femmes)
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